Ce circuit vous fait emprunter la vallée breux exemples de la vie d'autrefois
tranquille du fleuve Charente, caractéri-  gréice & un petit patrimoine béti encore
sée par son calme et sa fraicheur  trés présent (moulins a eau, lavoirs,
offrant un cadre idéal a la randonnée.  ponts, fours & chaux...).

Vous découvrirez les multiples richesses ~ Un étang (Saint-Macoux), des bois et
de ce cours d'eau ainsi que de nom-  des prairies seront aussi de la partie. . .
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= y VIt siécle. Eglise romane remaniée au XV*™ siécle, construite
sur une source qui s’écoule dans la fontaine miraculeuse dédiée
au saint.

2) Au Roc, une fontaine avec son lavoir, ainsi qu'un trés joli
pont en pierre.

3) Etang de Saint-Macoux

Un joli plan d'eau, facile d'accés, dans un cadre agréable. On y
pratique la péche (étang de | ére catégorie) et on y trouve carpes et
gardons mais aussi quelques carnassiers. Il comporte une aire pour
des loisirs en famille.
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